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«Hcmounuku cnocobnocmeti u 0aposanuil demeti - Ha KOHUuKax ux nanvyes. Om nanvyes,
00pasHo 2060psi, UOYM MOHYAUWUEe PYYeliKU, KOMOopble NUMAIOM UCTOYHUK MBOPUECKOU
MBLCIUY

B. A. Cyxomnunckuti

IMosicuuTeIbHAA 3aNIHCKA

Hctoku crnocoOHOCTE W AapoBaHHs JeTell — Ha KOHYMKAaX WX MaibleB. PazHooOpasHbie
JNEHUCTBUSI pPYKaMH, MaJbYUKOBBIE WIPHl CTUMYJIUPYIOT TPOIECC PEYEBOIO M YMCTBEHHOT'O
pa3BUTUsl peOEHKa, TaK KaK pa3BUTHE PYKH HAXOJUTCS B TECHOHM CBSI3U C pa3BUTHEM pEYd U
MBbIIIUIEHUS pebeHka. Menkas MOTOpHMKA PYK TaKkKe B3aMMOJCUCTBYET C TaKUMHU BBICIIUMU
CBOMCTBaMHM CO3HAHUS, KaK BHUMaHHUE, MbIIUICHHE. Pa3BUTHE HABBIKOB MEJKOH MOTOPUKHU
BaXHO emie U moToMy. UTo BCs JanbpHEHIIas )u3Hb peOeHka TpeOyeT HCIIOIb30BAHUS TOYHBIX,
KOOPJIMHUPOBAHHBIX IBUKEHHHN KUCTEH M MalbleB, KOTOPble HEOOXOAMMBI, YTOOBI OJI€BATHCA,
pUCOBAaTh W THCATh, a TAKXKE BBIMOJIHATH MHOXECTBO Pa3HOOOPA3HBIX OBITOBBIX U YYCOHBIX
IEUCTBUI.

Urpel ¢ manpuMkamMu CO3JAIOT OJarompUATHBIM SMOIMOHAIBHBIN (OH, Pa3BUBAIOT YMEHHUE
MOJIpakaTh B3POCIOMY, Y4aT BCIYHIMBAThCS U MOHUMATh CMBICI PEYH, MOBBIIIAIOT PEYEBYIO
aKTUBHOCTh peOeHka. Ecnmu peOeHOK Oy[eT BBINONHATh YIPAKHEHUS, COMPOBOXKIAS WX
KOPOTKUMHU CTUXOTBOPHBIMU CTPOKaMH, TO €0 Peub CTaHET 0ojiee YETKOM, pPUTMUYHOM, SIPKOH,
U YCHIIUTCS KOHTPOJIb, 32 BBITIOJIHSEMBIMH JIBFDKCHUSIMU. Pa3BUBaeTCs maMsTh peOCHKa, TaK KaK
OH YYUTCS 3allOMUHATh ONpPEEICHHBIC MOJIOKEHHUS PYK U IOCIEJ0BATEIbHOCTD JBMKEHUN. Y
pebeHka pa3BHUBaeTCs BOOOpakeHWe W ¢aHTasus. OBlafeB BceMH ynpaxHeHHsIMH. OH MOXET
«pacckasblBaTh MaibllaMu» Ienble UCTOpUH. OOBIYHO PEeOEHOK, MMEIOIUN BBICOKHUM YpOBEHb
pPa3BUTHSL MEJIKOM MOTOPUKH, YMEET JIOTHUYECKH pacCyKlaTh, y HEro JOCTATOYHO Pa3BUTHI
namsTh, BHUMaHHE, CBA3HAS PEYb.

AKTYaJIbHOCTb 3aKJIIOYAeTCS B TOM, YTO IICJICHANPABICHHAs W CHCTEMaTHueckas padora 1o
Pa3BUTHIO MEJKOW MOTOPHKHM y JIeTell MIaJIIero Bo3pacTa crocoOCTBYeT (OpMHUPOBAHUIO
WHTEJUIEKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, PEUeBOU JESITENIBHOCTU, IMCHUXUYECKOTO U (DU3UYECKOTO
pa3BuTHs peOEHKa.

[eab KpyXKKa: criocoOCTBOBAaTh HAKOIUICHUIO CEHCOPHOTO OIbITa peOCHKA 4Yepe3 pa3BHTHE
3pUTENBHOTO, CIYXOBOTO U TaKTHIBHOTO BOCIPHUATHS, PAa3BUBATh MEJKYI0 MOTOPUKY PYKH,
MOHUMaHUE PEUU; TAPMOHUYHOE PA3BUTHE JICTEH.

3amaun:

Co3znaTh ycIoBHS JUIS HAaKOIUICHHUS PEOCHKOM MPAKTHYECKOTO JBUTATEIHHOTO OIBITA, PAa3BUTHUS
HaBbIKA PYYHOI YMEIOCTH.

Obyyarowue:

HayuuTs nereit ueTko MpOU3HOCUTH CIIOBA MOTEIIEK, CKOPOTOBOPOK M CTUXOTBOPEHUH, coueTas
UX C JIBVOKCHUSMH

3HAKOMHUTSH JETel ¢ Ha3BaHUEM MaIbUYHUKOB

®opMHUPOBATH HABBIKH UCTIOJTHUTEIHCKOIO MAaCTEPCTRA.

Pazsusarowue:

Pa3BuBaTh yMEHMS IPOU3BOIUTH TOYHBIC TBHKCHUS KUCTHIO U MAJIbIIAMH PYK.
Pa3BuBaTh CHOCOOHOCTH KOOPAUHUPOBAHHOM PAOOTHI PYK CO 3pUTEIBHBIM BOCTIPUSITHEM.
Pa3BuBaTh TBOPUECKYIO aKTUBHOCTD, IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIIJICHUE, (DaHTa3HIo.
Pa3BuBaTh THOKOCTH U MOJABMKHOCTH MAJIBIICB M KUCTEH PYK

Pa3BuBaTh mamsTh, 3ByKOBYIO KYJIBTYPY PEUH.

BOCI’ZMI’I’ZblgalOWLle.’
BocmuTeiBaTth B ACTAX YCUAYUBOCTD.



BocnuteiBaTh BHUMATEIBHOCTD K BBIITOJIHEHUIO 3aJaHUN.
CriocoOCTBOBAaTh CO3JaHUIO MTPOBBIX CUTYAIlMW, PACHIMPSATh KOMMYHUKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH
eTen.

®DopMmbI padoThI:

-[IaJIbYUKOBAasA TUMHACTHUKA U MMAJIbYUKOBBIC UI'PBI;

-UT'PBI-IKCIIEPUMEHTUPOBAHHUS € IPEIMETaMHU U MaTepHUaIaMu;

-caMOMaccaxX KUCTEH PYyK;

-YIPaKHEHUs Ui Pa3BUTUS TAKTWIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH MAJIBLEB U KUCTEHN PYK.

Opranmn3anusi padoThbl KPYKKa:

BospacT nerell yuacTByrOIUX B pealnu3ali JaHHOU porpaMmsl 1 rog.

[Tporpamma paccuntana Ha 1 rox oOy4deHuUs.

[IpoBoaMTCS KPYKOK ABa pa3a B HeAIIO (80 8MOPOU NOA0BUHE OHS, NPOOOIHCUMETILHOCIBIO
no 10 mumnym).

@DopMbI OpraHu3anuu 00pa3oBaTEIbHON JAEATEIBHOCTH - 3aHATHUS MPOBOAATCS MO MOATPyHNam
U UHIUBHIYAJIBHO.

HeoOxonumele MaTepuanbl 1 000py10BaHUS:

- PE3UHOBBIE UTPYIIKHU, MAUHUKH;

- KOHCTPYKTOD, IIHYPOBKH, MO3aHKa, MPULICTIKH, CUCTHBIE MAJOYKH, KPYIIbI, MEJIKUE UTPYIIKH,
IYrOBUIIbl, OYCHUHBI,

- pUrypku najgb4MKoBOIO TEATPa;

- KapTOTEeKa MaJIbYUKOBBIX UID;

- KapTOTEKa XyJ10)KECTBEHHOTI'O CJIOBA (CIMuxu, 3a2a0Ku);

Ozxuaaemble pe3y/IbTaThl U CIIOCOOBI ONIpe/iesIeHNsl U3 Pe3yIbTATHBHOCTH:

OO0yuasich 10 JaHHOM NpOTrpamMMe, K KOHUY 00yueHus oemu

00JIICHBL 3HAMD:

Ha3BaHUs MAIBLEB PYK, KX 0YEPETHOCTD

HapoJHble MOTEHIKH, HeOONbIIMEe 10 pa3Mepy NaJbYUKOBbIE HWIPhl C JBMXKEHUSIMH,
COOTBETCTBYIOIIUE TEKCTY

O0JIJICHbL yMemb.:

YIPaBJIATH CBOUMH JIEHCTBUSIMU M KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAaHKUE HAa OJTHOM BUJIE JESITEIHLHOCTH
COIJIACOBBIBATh JIBM)KEHUS KUCTEN PyK CO CJIOBAMHU NaJbYUKOBBIX UI'D, HOTEIIEK

BBITIOJIHATH JIBUKCHHUS TATbYMKOBBIX UT'P KaK JICBOM, TaK U MPABOU PYKOH U 0OEHMMH BMECTE.

y JeTel pa3BUBAETCsl THOKOCTh U MOJIBUKHOCTD MAJIBLIEB U KHCTEH pYK.

IlepcnieKTHBHOE IUIAHMPOBAHUE KPYKKA

OkTs10pb
[IepBas Henens.

1.Maccax nanblieB «KoJieuko» HajeBacM H CHUMAaeM KOJICUKO.

Llenb: PazBuBaTh MENKYIO MOTOPHKY.

2.Urpa «boabiine u MajleHbKHE JIUCTOYKID)

3.ITanpunkoBasi HTpa « BpIILIH NAJTLYMKH TYJISATH)

Llenb: Pa3BuBarh 0OIIYyI0O KOOPAWHALMIO JBWXKEHWW, YYUTh BBINOJIHATH JIBM)KCHHUS B
COOTBETCTBHUM C TEKCTOM.

4.ITaapuukoBas urpa ««Kaneabka u jagouka»

llenb: Pa3BuBarh 0OIIyI0 KOOPAWHAIIMIO JBWIKEHWM, YYUTh BBIOJIHATH JIBHOKCHHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.



Bropas nenens.

1.Maccax naneieB. Urpa «Kyaauok».
[lenn: Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY TAJIBIIEB.
2. Urpa «HyaecHbIi MelIOYeK»

ﬂeﬂb: Pa3BuBath HUCCICI0OBATCIIBCKHUEC HGfICTBI/I?[ IMYyTEM BbIHUMAHUA MMPEAMCTOB Ha OIIYIlbL H3

Meriouka (ppyKThI, OBOIIH).

3.MNanbunkoBas urpa «Kommor».

Lenb: Pa3BuBaTh OONIyI0 KOOPAWHALIMIO JBW)KCHUH, YYUTh BBINOJIHATH
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Tperbs Henemns.

1.Maccax nanbiieB «Kosneuko» HaieBaeM U CHUMaeM KOJIEUKO.

Llens: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY IaJIbLIEB.

2.Urpa «BoameOHblii IIHYPOK» - YUUTh BKJIAJbIBATh HIHYPOK B JILIPOUKY.
3.IManbunkoBas urpa «Kamycray»

Llenp: Pa3BuBaTh 0O0LIyI0 KOOpAMHALIMIO JABM)KEHHUH, YUYWUTH BBIIOJIHATH
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

YerBeprast HeIEIIA.
1.Maccax najblieB NaJbYUKOB IPEIIKUM OPEXOM.

[lenp: Pa3BuBaTh MEIIKYIO MOTOPUKY IIAJIBLIEB.
2.Urpa «Co0epu opemiku 1Jis1 0€JT10YKH

JBMXXCHHUA B

JBUXCHUA B

Martepuan: Opexu, Urpyiika «0eikay, IACTHKOBas OYTHUIKA C BBIPE3aHHBIM «IYILION.

Ckauer 6esrouka 1o BEeTKaM.

Co0epéT operku JeTKaM.

Bce GenpuaTa-ciagkoexKH,

O060XatoT rpbI3Th OPELIKH.

3.ITanbunkoBas urpa «besouka»

Llenp: Pa3BuBaTh 0O0LIyI0 KOOpAMHALIMIO JABM)KEHHUH, YUYWUTH BBIIOJIHATH
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Hos0pb
[IepBas Henens.

1. Maccax najapb4iKOB I'PELIIKUM OPEXOM.
2. Urpa «YynecHblid MeIOYeK».

JBUXXCHUA B

ﬂeﬂb: Pa3BuBath HUCCICI0OBATCIIBCKHUE HGfICTBI/I?[ IMIyTEM BbIHUMAHUA MMPEAMCTOB Ha OIIYIbL H3

MeInIouka (MoJapKu st OEJI0YKH: TPUOOYKH OPEXH).
3. HaabunkoBas urpa «I'pudsn.

4. «41o 310?» - pasriia’)KuBaHUC CKOMKAHHBIX B IIAPUKH JIMCTOB 6y'MaFI/I C KOHTYPHBIMH

M300paKCHUSIME TPHOOB, OPEXOB, TUCTOUKOB.

Bropas nenesns.

l.«KT0 3T0?» - pasriaxuBaHUE CKOMKAHHBIX B IIAPUKU JMCTOB OyMard C KOHTYPHBIMHU

N300paKEHUSIMU JOMAIIHUX HTHII.
2. «YroumeHue JAJs NTHID - COPTUPOBKA CEMSIH.
3.J1aapuukoBas urpa «llerymox».



“eJ'IBZ Pa3BuBath O6H_Iy1-0 KOOpJAUHAIIUIO HBH)KGHHﬁ, YUUTL BLIIIOJHATH JIBHXXCHHUA B
COOTBETCTBHH C TCKCTOM.

3.Tpetbs Henens

1.Maccaxx najapb4uKoB KaTyIIKON «/IpoBMIIKM» - KaTaHUE KaTyIIKU MEX1y J1aJI0IKaMHU 110 BCeil
JUIMHE NAJIbYUKOB.

Llens: PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY ITAJIBLIEB.

2 JlanbunkoBas urpa «Jomu».

3.Urpa «Ilomoru 3aii4nKy HAWTH JOPOXKKY K JOMHKY».

(Ilanvuuxom nposecmu 0OPOANCKY K OOMUKY).

Llens: PasBuBaTh KOOpAMHALMIO PYK, SMOLMOHAIBHOE OTHOIIEHHWE K PE3YJIbTATy CBOEH
JEATEIIBHOCTH.

4. ITanbuukoBasi Urpa «3amnamK».

Lenb: Pa3BuBath 0OLIyl0 KOOPAMHALMIO JBM)KEHUH, YYHUTh BBINOJHATH JABMXKEHHS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

UYerepTas Henes.

1. Maccax najapb4iKOB I'PELIKUM OPEXOM.

Lenb: PazBuBaTh MENKYIO MOTOPHKY.

2. Urpa «Ilogapoxk nuist Mbimieii 1 Mbimat». (Copmuposka cemeuex mulkebl U NOOCOIHYXA)
Llenb: PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK U NAJIBLEB.

3.ManbunkoBas urpa «Becenasi MbIKa.

Lenp: Pa3BuBaTh 0O0ILIyI0 KOOpAWHALMIO MABM)KCHUM, YUUTH BBINOJHATH JIBIXKEHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

[Jdexadpb.

[TepBas Henens.

1. Maccaxx majapb4MKOB KapaHIAIaMU (Kamauue 21a0ko2o U peopucmozo Kapamoaula mexncoy
JIAOOHAMU,).

Lenb: Pa3BuBaTh MENKYyI0 MOTOPHKY PYK.

2. Urpa «Cueronaa B Jecy». (Ha 3eneHoit enxke u3 06apxartHoil Oymaru pasiioXuTh KOMOYKHU
BaThI).

Llenn: YuuTe gereld KPyroBbIMU JBHUKCHHISIMEA MEXTY JIAIOHSIME KaTaTh MAPUKH U3 BATHI.

3. MaapuukoBasi urpa « CHeKHbIH MUPOI».

Lenb: Pa3BuBaTh MENKyI0 MOTOPUKY PYK, YMEHHE BOCIIPOM3BOANTH JBHKEHHS B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM.

Bropas nenens.

1. Maccax nanbunkoB «Ilokaraii, nokaraiiy. (Kamanue kamywek no cmony).

Llens: PazBuBaTh MEIKYyI0 MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «Mbl HOBECUM HIAPUKH».

Llenp: Yuute aereii 3acteruBaTh U pacCTEruBaTh IYTOBUIIbI.

3. MaapuukoBas urpa «Egoukay.

Llenb: Pa3BuBaTh MENIKYH0 MOTOPUKY; YYUTh BOCIPOM3BOJWTH [BIKCHUS NaJIbUMKaAMU B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.



Tpetbs HEAensl.

1. Maccax nanbunkoB KpynHbIMU OycuHamu « Hemoc/iylmHbie mapukm».

2. HaabunkoBas urpa «@oHAPUKM».

Llenb: Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY; YYUThb BOCIPOM3BOJAWTH JBHKECHHS Nalb4MKaMU B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

3. «Cobepu Oychbl Ha eJIKY» - HaHU3bIBaHUE OyCUH Ha HUTKY.

quBepTaﬂ HCIOCIIA.

1. Maccax najab4iKOB TEHHUCHBIM IIAPUKOM.

2. Urpa «YynecHblil Mel1o4eK» - HOBOIOJHHUE MOAAPKU JUIs 3BEpEl (Oenouke, 3au4UKy, eHCuKy).
Llenb: Pa3BuBaTh uccneqoBaTeNbCKUE NEUCTBHUS IIyTEM BBIHUMAHUS MPEAMETOB Ha OILIYIb U3
MelnIiouka (opex, epub, MOpKosKka).

3.ITanpunkoBasi urpa «bynem €Ky HapsIZKATBY.

Llens: PazBuBaTh MEIKYyI0 MOTOPUKY PYK.

AuBapsb.
[TepBas Henens.

1. Maccax nanpunuKoB (MSYUK €K) «ITOT MAYUK He MPOCTO ».

Llens: PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK U NAJIBLEB.

2.BbIKIaibIBaHAE CHE)KUHKH U3 CUETHBIX MTAJIOUEK 110 KOHTYPY.

3. HaabunkoBasi urpa «CHeKOK».

Lenb: Pa3BuBath O0OLIyl0 KOOPAMHALMIO JBM)KEHUH, YYHUTh BBINOJHATH JABMXKEHHS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

4.«JlemuM cHeXKH 0OJIbIIME M MajJeHbKHe» - CMHHAaeM OyMary B KOMOYKM M KaTaeM HUX
MEXy JIAJOHSAMHU.

Bropas nenens.

1. Maccaxx maJIbYMKOB KpYIMHbIMU OycrHaMu. « Hemocaymnbie IapuKm».

Llens: Pa3BuBaTh TOBKOCTH JBUKEHUI MATBIEB U KUCTH PYK.

2. Urpa «CHexHbIE XJIOMbSD.

Lenp: Yuuth nereil KpyroBbIMU JBHKCHHSIMH MEXIYy JAJOHAMH KaTaTh IIAPUKU U3 BaThI.
(Uto065b1 Mumike ObLIO TEIJIee) CTUXOTBOpeHUE «Kak Ha ropke CHer, CHer».

3. ManpuukoBasi urpa «MeaBeKOHOK.

Llenb: PazBuBaTh KOOPAUHALIMIO OOLIUX JIBHXKCHHIM.

DeBpab.
[IepBas Henens.

1.Maccax mampunkoB «IlokaTaii, mokaraii» - KaTaHWe TIJIaJKOTO0 W PeOPHCTOTO KapaHjaama
MEXAY JaJ0IIKAMH.

2.ManpuukoBas urpa «Bapexka».

Lenp: Pa3BuBaTh 0O0ILIyI0 KOOpAWHAIMIO MABM)KCHUM, YUUTH BBIOJHATH JIBI)KEHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

3.Urpa «Caaakue koH(eTbl». YUUTh JI€TEHl aKKypaTHO 3aBOpAuYMBaTh KaTYIIKy, MPOOKY B
(daHTHK.

Bropas nenens.



1.Urpa «Yyno - npuiienKu» MpuKperusieM OelbeBble MPUIICTIKH K TOPU30HTAIBHO HATSHYTON
BEPEBKE.

Llens: PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY ITAJIBLIEB U PYK.

2. Urpa «IlochinnaemMm 10pPOXKKY».

Llenp: VYuure gereld nocemarh TpeMs NAJbYUKAMHM  KpYIy, pPa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY IAJIbLIEB.

3. llanbunkoBasi urpa «Mbl BO IBOP NOLLIH IYJIATHY.

Llens: Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY DPYK; YYUTh BBINOJHATH JIBMJKEHUS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

Tperbs Henemns.

1. Maccax nanbuukoB (Msiuuk ex). rpa « Koaounii exux».

Llenp: Pa3BuBaTh MeJNKyl0 MOTOPUKY PYK, PYYHYIO YyMEIOCTb, (POPMHpPOBATH HABBIKH
BBIPA3UTEIbHOCTH, INIACTUYHOCTH JIBUKEHUI.

2. Urpa «EXHKH M exaTa» (scmasumv CHUUKU 68 OO0IbUOU U MALEHbKUL NIACTUTUHOBHLU
KOMOUEK).

Lenn: CoBepilieHCTBOBATh MEJKYIO MOTOPUKY MajbIeB U PYK; pa3BUBaTh 3pUTEIbHOE BHUMAHHE
U IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALINIO, aKTUBU3UPOBATh CIIOBAPb «UIaN».

3. ManpuukoBasi urpa «Exur».

Llens: PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.

UYerepTas Henes.

1. Maccax nanpuukoB «Koaeuko».

Lenb: cTUMyIHpOBaTh AKTUBHBIE TOYKHM MalblIEB, PA3BUBATh MEJIKYI0 MYCKYJaTypy HaJbleB
PYK.

2.«4rto y Koro?» - pasriaxupaHue OyMa)XHbIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMU H300paXXeHUIMH PHIO.
2. HanbunkoBas urpa «Peioxm».

3. MaapuukoBas urpa «Jlogouka ».

Llenp: Pa3BuBaTh 00LIyI0 KOOpAMHALIMIO JABM)KCHUH, YUWUTh BBIIIOJIHATH JIBUJKEHUS B
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Mapr.
[IepBas Henens.

1. Maccax najbuuKoB U niepedrpanue OycHH.

Llenb: PazBuBaTh MEIKYI0O MOTOPUKY MAJIBLEB.

2. Urpa «Bychbl 1j1s1 MaMbD».

Llenb: Pa3zBuBaTh MENKYyI0O MOTOPUKY PYK; pa3BUBaTh COOTHOIICHHUE JIBHXKEHHUU PYK, XBaTaHUIO;
(opMHUPOBATH HABBIKHU JIEUCTBUS CO LIHYPOM.

3. MaapuukoBasi upra «lloMmomHuKW.

Llenb: Pa3BuBaTh MOTOPUKY MaJIbLEB.

Bropas nenesns.

1. Maccax nanbuukoB. Urpa «3yOHasi meTkay.

2. Urpa «CBeTHT COJTHBIIIKO.

BbU10KUTH U3 CUETHBIX MAIOUYEK COJIHEYHBIE JIyYH BOKPYT XKEJITOr0 KPYKKa.

Lenb: CoBepiieHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPHKY MalblEB PYK; pa3BUBATh 3pUTEIbHOE BHUMAHUE U
IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALINIO; AKTUBU3UPOBATD CIIOBAPb «IVUUKY.



3. HanbunkoBas urpa «CoTHBIIIKO.
[lenn: Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.

Tperbs HEnemns.

1. Maccax. rpa ¢ pe3uHKOM 1151 BOJIOC
Sl - manbyuK nepBbId, S OOIBIION!
VYkazarenbHbIil - BTOpoi!

TpeTuii najibuuK - CpeaHUM!

UeTBEpTHIii - O€3bIMSAHHBIH!

A DATBHIA MU3UHYHK -

OH caMblil MaJIEHbKUH, pyMsIHBbII!

Llenb: cTUMynMpPOBAaTH AKTUBHBIE TOYKM ITAJBLIEB, PA3BUBATh MEJIKYK) MYCKYJATypy IaJIbLIEB
PYK.

2. aabunkoBas urpa «Iltnukar.

Lenb: Pa3BuBaTh 0OLIyI0 KOOPAMHALMIO JBM)KEHUIH, YYUTh BBINOJHATH JBMXKEHHS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

3. «YepBsA4KH JJIsl TpavYeil» - JIENKa U3 IUIACTUIINHA.

4. «IlocMOTpPH, KTO CIPATAJICA B KOMOYKe?) - pa3IiIa)kKMBaHUE CKOMKAaHHBIX B IIAPUKH JIUCTOB
Oymaru ¢ n300paxeHUsIMH KOHTYPOB ITHLI.

quBepTaﬂ HCIOCIIA.

1.Maccax pyk «IlokaTaii, nokaTail» TEHHUCHbIE IIIAPUKU 110 CTOIY.

Llenb: cTuMynupoBaTh aKTHUBHBIE TOUYKH MAJIBIIEB U JIAJOHEH, pa3BUBATh MEJKYI0 MYCKYJIaTypy
NajabLEB PYK.

2. «CoJHBIIIKO» - BHIKJIA/IBIBAHUE MTAJIOUEK 110 KOHTYPY.

3. Urpa «KT0 ckopo mpocHercsi mocje 3MMHell CHSYKH?» - pasrIakuBaHUE OyMaXKHBIX
KOMOYKOB C KOHTYPHBIMHU U300pKEHUSIMHU.

4. IMManbunkoBas urpa «/Iuup — 1uIeHbY.

Llenb: Pa3BuBarh OOIIYyI0 KOOPAWHALMIO JBWIXKEHWW, YYUTh BBINOJIHATH JBM)KCHHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Anpeab.
IlepBas Henens.

1. Maccax nanpunkoB «IlokaTaii, mokaraii» TeHHUCHBIC IIAPUKHU IO CTOITY.

Llenp: ctuMmynupoBaTh akKTUBHbBIE TOUKH MAJIbIEB U JIAJJOHEH, pa3BUBaTh MEJIKYIO MYCKYJIaTypy
NanblEeB PYK.

2. Urpa c npumienkamu (COoIHbIUKO, eHCUK, YbINIEHOK).

Llens: Pa3BuBaTh METKYI0 MOTOPUKY PYK. YUHTh J€TEH pacCTeTUBaTh U 3aCTETUBATh MPUILEIKH.
3. lHanbunkoBas urpa «Mrpymkm».

Llens: Pa3BuBaTh COOTHOIICHUS JBUKECHHS PYK.

Bropas nenens.

1. Maccax. Katanue kapanjaiia Mexay JIaJOLKaMH.

Llens: PazBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK.

2. Urpa «CBeTHT COJHBIIMIKO» (pA3iodcumy JVYUKU U3 CUEMHbIX NAlOYeK B0KpY2
JHCEMO20 KPYIHCKA).

Llens: CoBeplieHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY HAaJbLEB PYK; Pa3BUBaTh 3pUTEIbHOEC BHUMAHKE U
IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALMIO; AKTUBU3UPOBATH CIIOBAPD «J1VYUK ).



3. HanbunkoBas urpa «CoTHBIIIKO.
[lenn: Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK.

Tperbs HEnemns.
1.Maccax KpynmHbIMU OyCHHAMHU.

2. Urpa «JlocTanb 0yCHHKH JIOKKOH M3 CTAKAHAY.
[{enb: PasBuBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK.

3. Urpa «CJieapl 0T Kaneanw» (Ha MaHkKe CMagums NAib4uKamMu moyKi,).

Llenp: Pa3BuBarh  MeNKyl0  MOTOPUKY  MajbLEB
yKa3aTeJIbHbIM MaJIbLEM.

4. Manbuyuxkosas urpa «Kro npuexan?»

Lenb: Pa3BuBaTh MeNKyr0 MOTOPHKY HaJIbLEB.

quBepTaﬂ HCIOCIIA.

1. Maccax. Urpa ¢ pe3uHKO# 11 BOJIOC
S - nanbuuK nepsblid, S O0NBIION!
VYkazarenbHblii - BTOpoi!

Tperuit nanpymkK - cpeHu!

YeTBEPTHIN - OC3BIMIHHBIH!

A TIATBHIN MU3UHYUK -

OH camblil MaJIEHbKUM, pyMSIHBIH!

2.Urpa «KTo cnpsaTajcsa?» «B cyxoMm OacceiHey.

3. Urpa «51 pucywo» (na noonoce manuas kpyna).

4. ITanbunkoBasi urpa «Cembsi».

Llenp: Pa3BuBaTh 00LIyI0 KOOpAMHALIMIO JBM)KEHUH,
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Maii.
[IepBas Henens.

1. HanbunkoBas urpa «51 Becesiblil MaliCKUH KYK».
2. MTanbunkoBas urpa «Oca cejia Ha HBETOK.

n PUTMUYHO CTaBUTH TOYKHU

YUYUTHb BBIIOJHATL JBUKCHHA B

[lenp: pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH, KOOPAWUHALMU ABUKEHUHN NAIBLEB PYK.

3. lMaapunkoBasi urpa «{apuku - TapuKkm».
[lenb: Pa3BuBaTh OOLIYI0 KOOPAMHALIMIO JIBUJKEHUH,
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

YUYUTHb BBIIOJHATL JBUKCHHA B

4. «Pa3HOUBeTHBIE KPbIMIEYKN» - 3aKPYIHBaHUE MPOOOK HA TUIACTMACCOBBIX OYTHIIKAX.

Bropas nenens.

1. Maccax nanbuukoB. Urpa «Karanmue 0ycun».

! IGHBZ Yuurth ,Z[eTeﬁ KaTaTb 6YCI/IHI>I I10 OUCpCan KaXIbIM ITAJIbYUKOM.

2. Urpa «KTto 60sb11€ codepet hacoau?»

(cobupaem ¢acoiib B OYyTHUIOUKY C IIUPOKUM U Y3KHM TOPJIBIIIIKOM )

[lenp: Pa3BuBaTh MENIKYIO MOTOPUKY NAJIBLEB PYK.

3. «Cyxoii facceiiH» HaX0UM CIIPATAaHHBIEC TPEIMETHI B EMKOCTH C TOPOXOM U (hacoIIbIO.

4. NanpuyukoBas urpa « Ton-Tom».
[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.



Tpetbs HEAensl.

1.Urpa «Cobepu ropomimHKmN» ((hacov 6 Kacmproiro).

[lenp: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH TaIbIEB PYK, (POPMUPOBAHUE 3aXBaTa YKa3aTCIbHBIM U
OOJIBIIINM ITaJIbIIEM.

2. Urpa «HynecHblil Meliovex».

Llenb: Pa3BuBaTh ucciaenoBaTelbCKUE ICHCTBUSA IyTEM BBIHUMAHHUS NPEIMETOB HA OUIYIIb
(Urpymkm).

3. lMaapuukoBasi urpa «oxauk Jei».

Llenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY MAJIBIICB.

UYerepTas Henes.

1. Urpa «KpacuBblii 01yBaHUYMK) (6CMasums CRUYKU 8 NIACMUIUHOBBLI KOMOYEK.)

2. [TanbunkoBas urpa «Hammu ajpie uBeTbD.

3. KomnextuBHas pabora «BeceHHHMit Jyry - HEOOJBIIUE IBETHBIC JIMCTOYKH Oymarud CMSTh,
KPEIIKO C)KaTh B KYJIaKe, CKaTaTh MEX/Ty JIaJOIIKAMH U IPUKIICUTh Ha OO 3eJeHbII (OH.

JIutepartypa:

l.«Mrpaem nmanpuyrkamu u pazpuBaeM peub» B. B. LIBeinTapusiii Cankrt — [lerepOypr 1997r.

2. «Urpsl ¢ manmpunkamu» T. H. Illep6akoBa xxypran «Kapamy3» 02.1998r.

3. «KaproTeka NOABMKHBIX UTDP, YIPAXKHEHUH, (PU3KYIbTMUHYTOK, MalbYUKOBONH THMHACTUKI»
H. B. Humesa Cankt — I[letepOypr 2008r.

4. «MIrppl M CTUXH JUIA Pa3BUTHUS SMOIMOHATIBHOW cdepbl MIAAMIUX JOMKOIbHUKOBY» T. b.
Honsauckas Cankr — [lerepOypr JETCTBO — ITPECC 201 1r.

5.1HTepHeT pecypcesl.
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